
El Programa de Detecció de Càncer de Còlon i Recte de 
Barcelona

El càncer de còlon i recte és actualment el càncer més freqüent en el conjunt d’homes i

dones a Catalunya.

Existeix  un  programa per  diagnosticar  i  tractar  aquest  càncer  al  més  aviat  possible

perquè hi hagi més probabilitats de curació.

QUÈ ÉS EL CÀNCER DE CÒLON I RECTE?

El càncer apareix quan les cèl·lules normals es transformen en anormals i es divideixen

sense ordre ni control de manera indefinida.  Les cèl·lules canceroses poden envair  i

destruir els teixits i òrgans propers. També poden disseminar-se per via sanguínia o per

via limfàtica a d’altres zones del cos on es poden formar nous tumors; aquest procés

es coneix amb el nom de metàstasi.

La majoria de vegades el  càncer de còlon i  recte es desenvolupa a partir  de petites

lesions de l’interior del budell (pòlips). El càncer en la fase més inicial i els pòlips

poden sagnar de manera intermitent sense produir cap molèstia.

PROGRAMA  DE  DETECCIÓ  DE  CÀNCER  DE  CÒLON  I  RECTE  DE

BARCELONA

El Programa s’adreça a homes i dones d’entre 50 i 69 anys i consisteix a fer-se, cada dos

anys, una prova senzilla i còmoda a casa per detectar si les deposicions contenen petites

quantitats de sang que no es veuen a simple vista.

La supervivència és més alta o més baixa segons la fase d’evolució del tumor en el

moment del diagnòstic.

És per aquest motiu que es va posar en marxa el Programa de detecció precoç del càncer

de còlon i recte, per a detectar i diagnosticar els casos al més aviat possible i siguin més

fàcils de tractar i hi hagi moltes probabilitats de curació.
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COM FUNCIONA EL PROGRAMA ?

Quan el Programa arribi al seu barri , a la Dreta de l’Eixample serà des de Maig 2024 a

Novembre de 2024,  rebrà a casa seva una carta juntament amb un tríptic informatiu i un

llistat de farmàcies. Per participar al Programa ha de portar aquesta carta a alguna de les

farmàcies del llistat perquè li donin la prova. Un cop feta la prova, s’ha de retornar a la

farmàcia. Els resultats de la prova li seran comunicats per carta o per telèfon.

En el cas que no es rebi la carta per participar en el Programa s’ha de contactar amb

l’OficinaTècnica: 

93 248 37 96 

www.prevenciocolonbcn.org/contacte 

ELS RESULTATS DE LA PROVA

El  més  probable  és  que  en  la  prova  no  hi  hagi  indicis  de  sang.  En  aquest  cas  és

poc probable  que  tingueu un càncer  de  còlon.  Tot  i  així,  si  teniu  molèsties  heu  de

consultar el vostre metge o metgessa. Passats dos anys, us tornaran a oferir fer-vos la

prova. En cas  que hi hagi  indicis  de sang en la  proba és probable que tingueu una

lesió benigna (com els pòlips), i només en pocs casos la sang s’explica per la presència

d’un càncer.  Davant  d’aquest  resultat,  us  oferiran  fer-vos  una  colonoscòpia,  que  és

una exploració  de l’interior  del  budell  que  es  fa  amb sedació  i  que  té  un risc  baix

de complicacions.

Si la  seva colonoscòpia resulta  normal  l’informaran que fins  passat  10 anys des  de

la data  d’invitació  no  haurà  de  tornar  a  ser  convidat.  En  cas  de  detectar-se  pòlips,

la majoria  que  es  detecten  són  benignes,  només  un  petit  percentatge  de  casos  es

poden convertir en càncer. Per això, s’extreuen durant la colonoscòpia. En el cas poc

probable de detectar-se un càncer de còlon, com gràcies al Programa es sol detectar en

fase inicial, hi ha més probabilitats de curar-se. En aquest cas, us oferiran el tractament

més adequat al més aviat possible.

Enllaços d’interes

https://www.prevenciocolonbcn.org

https://www20.gencat.cat/portal/site/cancer
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https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/c/cancer
https://www.prevenciocolonbcn.org/

